
クラスだより
こばと１組
７月号

今月の讃美歌・歌
♪神さまがつくられた
♪ハッピーチルドレン ♪なつのうた
♪おばけなんてないさ
クラスの取り組み
＊こまめに水分補給をするように
声をかけています。
＊大便の拭き取りにも、個人の
ペースに合わせて少しずつ
チャレンジしています。

＊ふわふわことば と ちくちくことば＊

＊絵のおはなし＊ ～１学期楽しかった事～

＊泡ヘビあそび＊

７月に入り、蒸し暑い日が続いていますが、水分をこまめに取りながら
色水遊びやじゃぶじゃぶ池、泥んこ遊び、 ６月にはできなかったプール
にも入れて、汗もたっぷりかきながら今月もたくさん楽しみました。
こばと組が始まってあっという間に４か月が経ち、１学期も明日が最後と
なりました。長い夏休みが始まりますが、熱中症に気を付けて、楽しい
毎日をお過ごし下さい☆ ８月２７日の始園の日に元気いっぱいの
子ども達、そして保護者の方々にお会いできるのを楽しみにしております♩

お友達とトラブルがあった時や想いを伝える時に、ついつい感情的になり言葉遣いが強くなってしまう場面が
あったこばと１組。『言葉は、たった一言で相手の気持ちが明るくなったり暗くなったりするもの』という事を
知ってほしいなという想いで【ふわふわ言葉とちくちく言葉】の取り組みを行いました。
“ふわふわ言葉”は、相手の心が元気になったり、嬉しくなったりする言葉。 “ちくちく言葉”は相手の心が痛
くなったり、悲しくなったりする言葉。と伝え、どんな言葉があると思うか一人一人に聞いてみると、たくさんの
素敵な言葉も悲しい言葉も出てきました。
ふわふわ言葉を言われた時はどんな気持ちだったのか？言った時、相手はどんなお顔をしていたのか？ちくち
く言葉を言われた時は？言ってしまった時は？という事も子ども達に聞き、それぞれの想いをみんなで共有し
ました。
でも、「ちくちく言葉は言わない方がいいって分かっていても、言いたくなったり、言ってしまう事はあるよね。そ
んな時はどうする？」という事を聞くと、「ちくちく言葉をふわふわ言葉に変身させたらいい！」「ごめんねって
言ったらいい！」「言ってる人見つけたら『ストップ！！』って止める！」「それはちくちく言葉だよって教えてあげ
る！」と子ども達は素敵な提案をたくさんしてくれました。
この取り組みをした日から、相手の気持ちを考えてお話していたり、「ちくちくやで～！」と伝え合っていたり、
「今のふわふわ言葉や！」と発見したり、「ちくちく言葉言ってごめんね」と自分から謝ったりと、心が温かくなる
やりとりが増えました。 この取り組みを通して、私が伝えたかった事を、子ども達はしっかり受け止めてくれた
んだなぁと嬉しく思っています☆

＊ツマグロヒョウモン＊
園庭で見つけた3匹のツマグロヒョウモン
の幼虫をお部屋で育てました♪
図鑑で育て方も調べて毎日観察する
子ども達＊ 2週間程で2匹がさなぎ
から蝶々になり「元気でね～」とお別れ
をしました☆残り1匹の幼虫も同じよう
に羽化できると思っていましたが、お世
話に飽きてきた子ども達。「お世話して
あげないと可哀想だよ」と伝え、様子を
見ていましたが…お互いが人任せにして
しまい、残念ながら幼虫は死んでしまい
ました。起きた事をしっかり子ども達にお
話し、命の大切さ・育てるという責任に
ついてみんなで考える機会となりました。

絵を描く前に、こばと１組で取り組んだ事をみんなで振り返り
「こんなに遊んだんやなぁ～！」と思い出す子ども達＊
その中から１番楽しかったことを自由に描きました♩イースター
の卵探しやプール、ツマグロヒョウモン、親子ピクニックなど一人
一人違った思い出の絵が次々と生まれ、中には平和を祈る日
でいつもみんなでお祈りしている事から「ミャンマーの人が地震
でまだ困ってるから、元気になるようにお薬とご飯描いた！」
という子もいました。それぞれの想いが詰まった世界に一つだけ
の絵が完成しました☆

ペットボトルとハンカチを使って泡遊びをしました♩ しゃぼん液を付けて「フ～」っと息を吹くと
モコモコモコっと長い泡が！風に揺られてヘビのようにクネクネ動く泡に大興奮の子ども達
でした♡ ハンカチの種類によって、きめの細かい泡ができたり、大きな泡だという事に気付き
お友達と見比べる姿もありました❁ 中々肺活量が足りず思うように泡が出なかったり、長く
繋がらなかったり・・・と苦戦する子もいました。年長になり、体も少し大きくなった頃にもう1度
遊んでみると、もっとなが～くできるようになっているかもしれないなぁと遊びの中で発見できる
成長にわくわくしています☆ 「お家でもやりたい！」という声もありましたので、是非お風呂の
時にでも、しゃぼん液や石鹸を使って遊んで頂ければと思います♡
ペットボトル・ハンカチのご協力ありがとうございました。
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